Intro:

FREEZING

Chorégraphe(s) : Amanda Rizzello (Avril 2024)
Musique : Freezing de Mimi Webb

Niveau : Intermédiaire - 64 Comptes -2 Murs
2 Restarts

https://wildhorsecountry.jimdofree.com/

24 Comptes (La Danse commence apres 08 Comptes de la Chanson)

(1-8) WALK RIGHT-LEFT, KICK, BEHIND SIDE CROSS, KICK X2

1-2  |Poser PD Devant (1), Poser PG Devant (2) 12H00
3-4 | Kick PD en Diagonale Avant Droite (3), Croiser PD Derriere PG (4)
5-6-7-8 |Poser PG a Gauche (5), Croiser PD Devant PG (6), 2 Kicks PG en Diagonale Avant Gauche (7)(8)

(9-16) SAILOR STEP X2, ROCK STEP, TRIPLE STEP 1/4 TURN

1&2 | Croiser PG Derriere PD (1), Poser PD a Droite (&), Poser PG a Gauche (2)

344 |Croiser PD Derriére PG (3), Poser PG a Gauche (&), Poser PD a Droite (4)

5-6 |Poser PG Devant (5), Ramener PDC sur PD (6)

748 | Faire 1/4 Tour & Gauche en Posant PG & Gauche (7), Poser PD & c6té PG (&), Poser PG & Gauche (8)  09HOO
(17-24) WEAVE, CROSS ROCK, SIDE ROCK
1-2-3-4 | Croiser PD Devant PG (1), Poser PG a Gauche (2), Croiser PD Derriere PG (3), Poser PG d Gauche (4)
5-6-7-8 | Croiser PD Devant PG (5), Ramener PDC sur PG (6), Poser PD a Droite (7), Ramener PDC sur PG (8)
(25-32) BACK SWEEP X2, ROCK BACK, STEP SPIRAL

1-2  |Poser PD Derriére (1), Sweep PG de |'Avant Vers |'Arriére (2)

3-4 |Poser PG Derriére (3), Sweep PD de I'Avant Vers I'Arriére (4)

5-6 |Poser PD Derriére (5), Ramener PDC sur PG (6)

7-8 |Poser PD Devant (7), Faire 1 Tour Complet en Spirale (8)

RESTART Ici au 6éme Mur : Faire 3/4 Tour en Spirale et Poser PG pour Recommencez la Danse face a 06HOO

(33-40) STEP SCUFF HITCH 1/2 TURN, TOUCH HITCH 1/4 TURN, TOUCH ROCK FORWARD
1-2& |Poser PG Devant (1), Scuff PD & c61é PG (2), Faire 1/2 Tour & Gauche et Hitch Genou Droit (&) 03HO00
3-4& |Poser PD Derriére (3), Toucher Pointe PG & c61é PD (4), Faire 1/4 Tour & Gauche et Hitch Genou Gauche (&) 12HO00
5-6-7-8 | Poser PG a Gauche (5), Toucher Pointe PD & cdté PG (6), Poser PD Devant (7), Ramener PDC sur PG (8)
(41-48) KICK BALL STEP X2 1/2 TURN, TRIPLE STEP DIAGONALLY X2
1&2 | Kick PD Devant (1), Faire 1/4 Tour & Droite en Posant PD & coté PG (&), Poser PG a coté PD (2) 03HO00
344 | Kick PD Devant (3), Faire 1/4 Tour a Droite en Posant PD & c61é PG (&), Poser PG a coté PD (4) 06HO0
5&6 |Poser PD en Diagonale Avant Droite (5), Poser PG a c6té PD (&), Poser PD en Diagonale Avant Droite (6)
748 |Poser PG en Diagonale Avant Gauche (7), Poser PD a c6té PG (&), Poser PG en Diagonale Avant Gauche (6)

PD (Pied Droit) — PG (Pied Gauche) — PDC (Poids Du Corps)




(49-56) JAZZ BOX GRAPEVINE

1-2-3-4 | Croiser PD Devant PG (1), Poser PG Derriére (2), Poser PD & Droite (3), Croiser PG Devant PD (4)

5-6-7-8 |Poser PD & Droite (5), Croiser PG Derriére PD (6), Poser PD a Droite (7), Croiser PG Devant PD (8)

(57-64) BI6 STEP DRAG, ROCK BACK X2

1-2-3-4 | Grand Pas PD a Droite (1), Pause (2), Poser PG Derriére (3), Ramener PDC sur PD (4)

5-6-7-8 | Grand Pas PG & Gauche (5), Pause (6), Poser PD Derriére (7), Ramener PDC sur PG (8)

RESTART Ici au 3éme Mur face a 06HO0

(65-72) STEP SWEEP CROSS SIDE, BEHIND SWEEP BEHIND SIDE

1-2  |Poser PD Devant (1), Sweep PG de I'Arriére Vers I'Avant (2)

3-4 | Croiser PG Devant PD (3), Poser PD a Droite (4)

5-6 |Croiser PG Derriere PD (5), Sweep PD de I'Avant Vers I'Arriére (6)

7-8 |Croiser PD Derriere PG (7), Poser PG a Gauche (8)

© RECOMMENCEZ ET GARDEZ LE SOURIRE ©

PD (Pied Droit) — PG (Pied Gauche) — PDC (Poids Du Corps)



